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Çocuklarla Çağdaş Dans Eğitimi 

Çocukların hareket ve dans çerçevesinde yaratması, paylaşması, keşfetmesi için açık bir alandır. Fikir, dansı kullanarak, geçmiş çocukluk eğitimlerine ek olma maksadıyla ortaya çıktı. Bu yapı, basit dans kavramlarını ( alan - zaman - güç gibi), öğretmeyi geliştiriyor. İlerleme, dünya kültürlerini, bitki örtülerini, hayvan topluluklarını keşfetmekle devam ediyor. Tüm derslerin ortak noktaları; özgürlük, yaratıcılık ve etkileşim.

Amaçlar:

· Yeni kavramlar öğrenerek ve bunları harekete çevirerek kişisel gelişim.

· Kişisel ve grup doğaçlamalarıyla sosyal, duygusal gelişim.

· Hareket etkinlikleri süresince fiziksel gelişim.

Programın tamamı, çocukların ilgi ve ihtiyaçlarına uygun esnekliktedir. 

Program kapsamında öğrenilen bazı kavramlar:

· Mekan

· Geometrik Kesitler [Şekiller]
· Yönler

· Seviyeler

· Boyut

· Yollar 

· Ritim

· Odak 

· Enerji

· Ağırlık 

· Denge

· Bitkiler ve Hayvanlar

· Dünya Kültürleri ve Güzel Sanatlar 

Ders İçeriği:
Her ders ısınma hareketleriyle başlayıp, günlük hayattaki kavramlar üzerine konuşularak ve bu kavramlar hakkında görsel materyaller sayesinde bilgi sahibi olunarak devam ediyor. Katılımcılar bu kavramları vücutlarını kullanarak keşfediyor, yalnız ya da bir partnerle  egzersizler yapıyor, öğreniyor, yaratıyor, beraber üretiyor, aynı zamanda doğaçlama yapıyor. Dersin sonunda, kısa bir performans oluyor veya ne öğrenildiğine dair etkinlik paylaşımı yapılıyor ve soğuma hareketleriyle ders tamamlanıyor.
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